0 U r@ Q U E i E
H ‘l\“ E

ANIMATIONS D’AVRIL 2023

Atelier Plantes Médicinales

Samedi Sur inscription, 15€ Boutique
18" avril Venez (re)découvrir quelques plantes du printemps et leurs des idées
9h30-12h utilisations traditionnelles ainsi que des recettes pleines Pontarion
d'énergie que cette saison inspire avec Isabelle Gérard
Comprendre la vie du sol

Mardi Sur inscription Départ de la
4 avril Ateliers pour observer la colonisation racinaire par les Boutique
9h-16h champignons et effectuer des mesures des indicateurs de vie des idées
du sol sur différents milieux, avec des chercheuses de a7h
IINRAE. Partenariat avec le SAEL-CIVAM
Mardi Soirée jeux Boutique
4 avril Venez découvrir des jeux ou partager les votres, des idées
20h en toute convivialité..... Pontarion
Stage clown session 1
Sam-dim Sur inscription 50€/ pers, a partir de 16 ans Salle
8-9 avril Expérience ludique dans une ambiance non compétitive polyvalente
9h30-17h pour travailler I’écoute, I’espace, la corporalité, Pontarion
et larelation aux autres et a soi, avec simplicité.
Stage animé par Daniela Marzolo
Samedi Soirée associative Salle
15 avril Activités et repas partagé, inscriptions et renseignements & | polyvalente
18h boutiguedesidees.coordination@gmail.com Pontarion
Mardi Parl’ages Boutique
18 avril Jeux intergénérationnels pour enrichir son vocabulaire : des idées
15h langage ado VS patois creusois ! Pontarion
Mardi Soirée jeux Boutique
18 avril Venez découvrir des jeux ou partager les votres, des idées
20h en toute convivialité..... Pontarion
Samedi Parlons Jardin ! Boutique
22 avril Trocs de graines, bons plants et bons plans, bibliographie des idées
10h-12h thématique « Jardins vivants » Pontarion
Atelier d’écriture de chansons
Samedi Laissez vous guider par Arnaud Clerc et les sons du Boutique
29 avril diagnostic de territoire pour écrire les textes des chansons du des idées
10h-12h Bal de Ia Volubile programmé I’été prochain ! Pontarion

sur inscription, gratuit

Pour nous joindre : boutiquedesidees.coordination@gmail.com Tel : 06 22 87 09 15
29 rue du Thaurion 23 250 Pontarion (a c6té de la Boucherie)
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